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Короткий опис програми

Країна взаємно красивих людей

Програма «Країна взаємно красивих людей» — це освітньо-мотиваційний
проєкт для учнів та студентів віком від 15 до 18 років, основною метою якого
є активне залучення молоді до створення образу України після війни за
принципом відбудови — building back better. Особлива увага приділяється
аналізу та обговоренню можливостей та шляхів участі юнацтва як майбутніх
повноправних громадян у процесах відбудови, реалізації проактивної
позиції молодих людей. Як результат, досвід роботи в програмі
спонукатиме молодь до добровільної, систематичної та безпосередньої
участі у відбудові нової України. У результаті проходження підготовчого
тренінгу педагоги оволодіють навичками фасилітації та зможуть разом зі
своїми таборовими командами виступити потенційними агентами змін у
своїх громадах.

Знання, уміння, інсайти, отримані під час проєкту, будуть втілені у фінальному
підсумковому продукті від кожної команди. Він представляє собою ряд сторіз для
соціальних мереж про зміни, які команда хоче втілити в Україні майбутнього. Учасники
поділяться власним баченням проблеми, інформацією щодо її актуальності, можливими
рішеннями; проаналізують ризики та можливості вищезгаданих змін; визначать свою роль
у процесі змінотворення. Фінальні продукти можуть стати складовими єдиного
маніфесту/декларації, що дозволить запустити ряд соціальних ініціатив та проєктів у різних
громадах по всій території України.

Теми підготовчого тренінгу для вчителів:

1. Стрес у роботі вчителя, реакція та способи подолання.
2. Емоційний діалог та обмін як головні комунікаційні інструменти

взаємодії між вчителем та учнями у стресових ситуаціях.
3. Активності, що дозволяють знизити стрес, “заземлитися” та відновити

ресурс.
4. Методологія та організація навчальних програм.

- - - - - - - - - - -

1. Про структуру навчання, план роботи на три зустрічі.
2. Про програму «Країна взаємно-красивих людей».

2.1. Тема, завдання, чого хочемо досягти.
2.2. Організаційні моменти, опитування, ТГ канал.

3. Стрес війни, який вплив на дітей, що треба знати, щоб бути
ефективним, завдання  на самостійне опрацювання.



4. Деталі програми, огляд тематик, завдань, інструментів.
5. Безпека дитини.
6. Організаційна зустріч по структурі, завданням, що треба підготувати

перед початком табору, яку інформацію нам надати.

Тривалість підготовчого тренінгу: 6 годин (0,2 кредиту ЄКТС)

Програма для учнів

Під час програми таборові команди підлітків 15-18 років під координацією
та модерацією педагогів, котрі пройшли попереднє навчання,
занурюватимуться в теми Програми, слухатимуть мотиваційних спікерів,
зустрічатимуться зі своїми волонтерами та працюватимуть над
завданнями програми. Підлітки спільно з педагогами-фасилітаторами
зможуть осмислити нові знання та навички та в подальшому
застосовувати їх для втілення реальних дій, спрямованих на відновлення
України.

Програма триває три тижні (15 днів, 2-3 години в день) та складається з
трьох основних частин, які дозволяють підійти до реалізації концепції
табору з різних точок зору:

1. Загальні надихаючі сесії від запрошених спікерів (занурення в тему):

● Тематика 1.  Здоров’я і добробут.
● Тематика 2. Соціальне життя та спільнота.
● Тематика 3. Освіта та кар’єра.
● Тематика 4. Україна в світі, національна ідентичність

2. Колективна робота над завданнями, присвяченими темі тижня.
3. Зустрічі з міжнародними та українськими волонтерами для

обговорення завдань і тем (команди з 2-3 шкіл у різних
регіонах/областях будуть зібрані на одного волонтера).

Загалом: 36 годин (1,2 кредиту ЄКТС)

● Синхронна частина тренінгу: 6 годин.
● Робота з дітьми під час освітньої програми: 30 годин.


